Infoveranstaltungen fir Betroffene,
Angehorige und Interessierte

Veranstalter: Fachstelle fiir Suchtpravention des Freundeskreises fiir Suchtkrankenhilfe e.V.
Ort: Daimlerstr. 2a, 64546 Morfelden-Walldorf (Gruppenraum im EG)

Uhrzeit: 18 bis 19.30 Uhr

Referentin: Frau Simone Weis, Praventionsfachkraft

Teilnehmerzahl: 20
Anmeldung erforderlich!

Anmeldung und Nachfragen sind aktuell moglich unter termine@suchthilfe-kreisgg.de

GILT FUR ALLE VERANSTALTUNGEN!

Die Teilnahme ist kostenfrei!

13.03.2026
Frauen und Sucht

Frauen sind in Bezug auf Suchterkrankungen mit spezifischen biologischen, psychischen und sozialen
Herausforderungen konfrontiert. Wahrend Manner statistisch gesehen haufiger zu Suchtmitteln greifen,
holen Frauen bei bestimmten Substanzen auf, entwickeln Abhangigkeiten oft schneller und sind starker von
gesellschaftlicher Stigmatisierung betroffen.

Themenschwerpunkte werden sein:
e Besonderheiten weiblicher Suchtentwicklung
e Warnsignale erkennen
e Unterstlitzung fiir Angehorige

Save The Date! Bitte vormerken!!
Die weiteren Termine fiir 2026:

24.04.202
Sicher im Hier und Jetzt — Stabilisierungstechniken fiir den Alltag

[e)]

12.06.202
Suchtentstehung: Wege verstehen — Vorbeugen — Handeln

[e)]

25.09.202
Unsichtbare Wunden — Der Zusammenhang zwischen Trauma und Sucht

[e)]

23.10.202
Rausch & Risiko — Aktuelle Konsumtrends unter Jugendlichen und jungen Erwachsenen

[e)]

04.12.202
Sucht im Alter — Ein unterschdéitztes Thema

[e)]
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