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Sucht-Selbsthilfe — der Krise zum Trotz!
Vereinsbrief 11-2021 und Einladung zur ,,Adventsgruppe*

Liebe Freundinnen und Freunde,

nun neigt sich auch das Jahr 2021 dem Ende
entgegen ... und noch immer ist vieles nicht wie vor der |
Corona Pandemie. Eher noch verstérkt sich derzeit die
Angst vor den Auswirkungen der ,vierten Welle®. Der [
Vorstand des Freundeskreises fiir Suchtkrankenhilfe e.V. |
und die aktiven Gruppen der Sucht-Selbsthilfe in
Morfelden halten dagegen — der Krise zum Trotz!

Unsere Gruppen finden zuverldssig und aktuell in Prasenz statt. Die offenen Gruppen am Dienstag (ab 18 Uhr)
und Mittwoch (ab 19 Uhr) treffen sich wéchentlich und es finden immer wieder neue Mitglieder zu uns. Das freut
uns sehr und bestatigt uns in unserem Bemuihen.

Seit Anfang September bieten wir zudem eine reine Angehdrigengruppe an, diese findet alle zwei Wochen jeweils
ab 18 Uhr statt (einen Terminplan mit den genauen Tagen findet Ihr unter https://www.suchthilfe-
mw.de/TerminplanSelbsthilfeMontagDienstag.htm). Die Angehdrigengruppe wird — sozusagen als Starthilfe —
begleitet von Simone Weis, der Praventionsfachkraft unserer Jugend-, Drogen- und Suchtberatungsstelle. Auch
hier ist der Start gegltickt und die Gruppe wird gut besucht, weitere Werbung kann aber auch hier nicht schaden.

Leider und schweren Herzens haben wir auch dieses Jahr wieder auf unser traditionelles Sommerfest verzichten
missen, das Risiko schien uns nach wie vor zu grof3. Wir hoffen sehr auf das nachste Jahr 2022.

Als kleinen Ersatz mochten wir aber herzlich zu einer besonderen ,,Adventsgruppe® am 8.12.2021 ab 17.30
Uhr einladen. Wir werden etwas gemiitliche weihnachtliche Stimmung verbreiten. Da wir auch hier Corona
bericksichtigen missen und der Platz begrenzt ist, bitten wir um Anmeldung unter selbsthilfe@suchthilfe-mw.de
unter Angabe Eures vollstandigen Namens bis zum 6.12.2021.

Wir winschen Euch und lhnen alles Gute — und bleibt gesund!

Der Vorstand des Vereins Freundeskreis fiir Suchtkrankenhilfe e.V.

Stefan Driickhammer, Reinhard Lohwasser, Sigrid Weif3, Andreas Rehn,
Robert Galwas, Dieter Witten, Jutta Wendland, Franz Halbritter
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